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Lista de todas as espécies de trabalhos previstos no Caderno de Encargos

Linha Cod. Designação Unidade Qtd
 0 Trabalhos Preparatórios
1 0.1 Estaleiro - O Presente mapa de quantidades não poderá ser dissociado das correspondentes Condições Técnicas, em virtude de serem complementares. Montagem,

manutenção e desmontagem de estaleiro apropriado à realização dos trabalhos da empreitada, de acordo com normas vigentes. Instalação de ramais de abastecimento
de água, eletricidade e outros, não sendo permitida a utilização dos ramais existentes no local sob pena de responsabilização criminal. Instalação de placa identificativa
da empreitada, tudo conforme o descriminado nas Condições Técnicas, instruções da fiscalização e o cumprimento do PSS. 
Notas: Todas as indicações de marcas e referências de materiais são meramente indicativos, apenas terão de ter equivalência e qualidade dos indicados nos articulados,
sendo sempre presente à Fiscalização para apreciação e aprovação.
As telas e placas de carácter informativo da DS colocadas nas nossas obras,  Está uniformizado o modelo - tela de 3,5 x 1,5 em vedações e painel de obra (incluídos na
empreitada e a cargo do empreiteiro).

vg 1

2 0.2 Dimensionamento, montagem, manutenção e desmontagem de andaimes e meios de acesso e transporte de materiais para a execução dos trabalhos especificados no
C.E. (Unidade correspondente aos trabalhos onde é necessário a utilização de andaimes e meios de acesso e transporte).

m2 147,44

3 0.3 Execução de Plano de Higiene, Saúde e Segurança no Trabalho, na fase de execução de obra, de acordo com os desenhos de geometria, pormenores, Caderno de
Encargos de todas as especialidades, e legislação em vigor aplicável a atividades de Estaleiro, trabalhos preparatórios, pavimentação, sinalização e trabalhos
complementares.

vg 1

4 0.4 Elaboração e implementação do Plano de Manutenção, relativa a materiais e equipamentos aplicados em obra. vg 1
5 0.5 Execução do levantamento dos trabalhos efetuados, elaboração das telas finais e compilação técnica da Obra e entrega ao Dono de Obra, de acordo com o Caderno de

Encargos.
vg 1

 N1 Medidas a confirmar no local.
 N2 Todos os materiais serão aplicados segundo as especificações dos fabricantes.
 1 Teto
6 1.01 Execução de Teto : Substituição do subteto em gesso cartonado laminado, tipo: \"GYPTONE BASE 31\" da PLACO, ou equivalente, preparação e pintura com tinta

plástica nas demãos necessárias, tipo \"CIN\", ou equivalente, com as mesmas características do existente, incluindo respetiva estrutura de apoio (onde seja necessária
a sua substituição), e todos os acessórios necessários ao seu perfeito acabamento, conforme CT, peças desenhadas apresentadas e instruções do Fabricante.
Notas: Considerar desmonte, reserva e posterior montagem de todos os aparelhos, acessórios, alçapões e outros elementos no teto; Os materiais deverão ser instalados
de acordo com as especificações dos Fabricantes; Medidas a confirmar no local. (Critério de medição: área em projeção horizontal).
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

m2 40

7 1.02 Instalação de alçapão de acesso às infraestruturas existentes, incluindo ferragens, todos os elementos de fixação e  todos os trabalhos necessários ao seu bom
funcionamento.
Notas: A localização do alçapão será fornecida pela Fiscalização no decorrer da obra; Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos
Fabricantes.
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).
(Alçapão com dimensões aprox. (0,60m x 0,60m)).

UN 1
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8 1.03 Execução de Paredes (Recaídas/Sancas): Substituição do revestimento de parede em gesso cartonado laminado, tipo: \"GYPTONE BASE 31\" da PLACO, ou
equivalente, preparação e pintura com tinta plástica nas demãos necessárias, tipo \"CIN\", ou equivalente, com as mesmas características do existente, incluindo
respetiva estrutura de apoio (onde seja necessária a sua substituição), e todos os acessórios necessários ao seu perfeito acabamento, conforme CT, peças desenhadas
apresentadas e instruções do Fabricante.
Notas: Considerar desmonte, reserva e posterior montagem de todos os aparelhos, acessórios, alçapões e outros elementos no teto; Os materiais deverão ser instalados
de acordo com as especificações dos Fabricantes; Medidas a confirmar no local. (Critério de medição: área em projeção horizontal).
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

m2 38

9 1.04 Pintura Restantes Superfícies do Espaço - Acabamento com tinta lisa, em superfícies estanhadas, em paredes e tetos.
Esquema de Pintura: Limpeza e ligeira reparação do suporte, com lixagem da superfície entre aos vários passos do esquema de pintura, aplicação de primário tipo
\"cinolite\" da Cin ou equivalente, aplicação no mínimo de duas de mão de tinta aquosa mate lisa do tipo \"10-070 TINTA PARA PAREDES E TECTOS \" da CIN ou
equivalente.
Notas: Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos Fabricantes; Medidas a confirmar no local.
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

m2 20

 2 Pavimento
10 2.01 Reparação de pavimento em madeira existente, incluindo remoção, limpeza e recolagem dos elementos deteriorados ou faltosos, bem como todos os trabalhos

necessários ao seu perfeito acabamento, com as mesmas características do existente, incluindo todos os acessórios necessários ao seu perfeito acabamento, incluindo
o   envernizamento do pavimento em madeira, com verniz do tipo \"Verlac, ref. 040-0012 da Robbialac\", ou equivalente, incluindo raspagem, emaçamento e aplicação de
tapa poros; com as mesmas características do existente, incluindo todos os acessórios necessários ao seu perfeito acabamento, conforme CT e peças desenhadas
apresentadas.
Notas: Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos Fabricantes; Medidas a confirmar no local.
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

m2 40

 3 Especialidades
 3.1 AVAC
 N1 Nota: * Os trabalhos de limpeza e pintura das grelhas, podem ser substituídos por aplicação de grelhas novas equivalentes às existentes; 

Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos Fabricantes.
11 3.1.1 Grelha de insuflação 1230*280mm - Remoção do aro exterior da grelha, limpeza e pintura a branco RAL a definir em obra. Aplicação da mesma no final dos trabalhos de

C.Civil. *
Limpeza da grelha interior.

UN 3

12 3.1.2 Grelha de extração 530*380mm  - Remoção do aro exterior da grelha, limpeza e pintura a branco RAL a definir em obra. Aplicação da mesma no final dos trabalhos de
C.Civil. *
Limpeza da grelha interior

UN 3

13 3.1.3 Grelha de ar novo 525*325mm - Remoção do aro exterior da grelha, limpeza e pintura a branco RAL a definir em obra. Aplicação da mesma no final dos trabalhos de
C.Civil. *
Limpeza da grelha interior

UN 1

 3.2 Eletricidade - Iluminação
14 3.2.1 Em virtude da substituição do teto falso, é necessário prever a desmontagem e reinstalação, nos mesmos pontos, de 8 luminárias: 4un-downlight 2x26W TC-D,

2un-projetores e 2un-luminárias de segurança. Devem ser aplicados ligadores wago nos condutores de alimentação, garantindo o isolamento dos circuitos durante a
execução do teto (se possível, deve-se consignar os circuitos). Também se inclui a substituição de 8 lâmpadas 26W/840 TC-D, marca Philips ou equivalente e acessórios
complementares.
Notas: Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos Fabricantes.
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

vg 1

 3.3 CCTV
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15 3.3.1 Remoção da câmara existente e envio para reciclagem;
Manter as infraestruturas (cabos) afetos à camara e identificar os mesmos como  CCTV ; (Servirão de reboque para a empreitada do CCTV).
Notas: Os materiais deverão ser instalados de acordo com as especificações dos Fabricantes.
(Incluindo trabalhos inerentes à remoção, transporte e tratamento de resíduos, dando cumprimento integral do PPGRCD, anexo ao presente).

vg 1
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